ENERGIA DE GOSTOSA

Kaline
Abreu

Nutricionista cl nica
Goi nia, GO

Ci ncia, personaliza 0 e const ncia.

Um plano feito para a sua rotina — sem regras
absurdas, com resultados que se sustentam no
dia a dia.

Energia de gostosa, todos os dias!




Protocolo

Avalia o nutricional

Hist rico, rotina, prefer ncias e objetivos — o
ponto de partida.

Avalia o dos exames

Leitura cl nica para decis es seguras e precisas.

Plano alimentar individualizado

Card pio sob medida, comop ese
substitui es reais.

Orienta es nutricionais

Cl nico.

Estrat gias pr ticas adaptadas ao seu dia a dia.

Humano.
Seu ritmo.

o . Suplementa o (se necess rio)
Do primeiro encontro aos ajustes

mensais — um fluxo feito para
caber na sua vida.

Indica 0 apenas quando fizer sentido para o
seu caso.

Acompanhamento da evolu o

Ajustes cont nuos para manter consist ncia e
resultado.

Pagamentos: vista - d bito - Pix - dinheiro - cart o




PLANOS

que transformam

Consulta Avulsa Plano Trimestral 10% OFF
de R$ 600

Inclui Inclui

o Consulta nutricional completa e 3 meses de acompanhamento

e Plano alimentar personalizado e Plano alimentar personalizado

Ideal para quem busca orienta o profissional com Perfeito para quem deseja foco e const ncia nos

flexibilidade. primeiros resultados.

Plano Semestral Plano Anual

R$ 960 R$ 1680

de R$ 1200 de R$ 2400

Inclui Inclui

e 6 meses de acompanhamento e 12 meses de acompanhamento

e Plano alimentar personalizado e Plano alimentar personalizado

e Consultas de retorno mensais para ajustes e Consultas de retorno mensais

Mais tempo, mais resultados e um O plano mais completo para resultados
acompanhamento transformador. duradouros e consistentes.

- J

EM TODOS OS PLANOS

O mesmo cuidado cl nico — do primeiro encontro evolu o.

Plano individualizado Substitui es Orienta es Estrat gias Evolu o

Agendamento confirmado mediante sinal de pagamento




